
Situación profesional actual
• Consultora Sénior Emérita del Instituto Clínico de Ginecología, Obstetricia y Neonatología 

(ICGON), y jefa de la Unidad de Uroginecología del Hospital Clínic de Barcelona.

• Ha participado en investigaciones relacionadas con la uroginecología desde 1988 y obtuvo su 
tesis doctoral en 1992 sobre la aplicabilidad clínica del estudio urodinámico en mujeres con 
incontinencia urinaria. Sus publicaciones incluyen 80 artículos originales en revistas de impacto, 
4 libros y 20 capítulos de libros. Destaca un estudio epidemiológico realizado en 2008 a nivel 
regional sobre la prevalencia de la incontinencia urinaria e incontinencia anal en el embarazo y 
posparto.

• La Dra. Espuña fue presidenta del Comité de Investigación y Desarrollo de la Asociación 
Internacional de Uroginecología (IUGA) y presidenta del Comité Científico de la Sociedad 
Internacional de Continencia (ICS) en 2013.

• Actualmente es vicepresidenta de la Asociación Europea de Uroginecología (EUGA), y miembro 
del comité ejecutivo de la Sociedad Iberoamericana de Neurourología y Uroginecología (SINUG). 
A nivel nacional, es fundadora de la Sección de Suelo Pélvico de la Sociedad Española de 
Ginecología y Obstetricia (SEGO), que presidió durante 8 años (hasta 2017).
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Técnicas quirúrgicas para la 
reparación del prolapso anterior 
de órganos pélvicos por vía 
vaginal con tejidos propios: 
Colporrafia anterior


